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Introduction: the paper presents the results of a comprehensive analysis of the ways provided for by family
law legislation to protect family values. The authors of the paper believe that in conditions of strong socio-cultural
pressure on Russian society from the globalist movement, the state should develop legal mechanisms that prevent
the spread of norms of behavior and pseudo-family values that are alien to domestic society. Exploring the approaches
existing in legal science to understanding the category of “family values,” the authors propose to significantly
expand the content of this category. The authors of the paper systematize the existing legal ways of protecting
family values. Purpose: to determine the legal content of the concept of “family values,” to systematize the ways
to protect family values, and to evaluate their effectiveness. Methods: the main research methods used in the work
are dialectical and sociological methods in jurisprudence, providing a comprehensive and complete study of legal
ways to protect family values. Results: the authors have investigated the problems of using legal methods to
protect traditional family values in Russian society. Conclusions: as a result of the study, the authors propose the
inclusion of a number of prohibitions in the content of family values, such as the inadmissibility of marriage
between persons of the same sex, including their actual cohabitation; the inadmissibility of sex change; and the
inadmissibility of fictitiousness in the occurrence or termination of family relations. Based on the results of the
study, it was found that modern family law in the Russian Federation allows for preserving and protecting traditional
values, as well as countering the expansion of family relations alien to Russian society.
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Введение: в статье изложены результаты комплексного анализа предусмотренных семейным законо-
дательством способов защиты семейных ценностей. Авторы статьи полагают, что в условиях сильного соци-
окультурного давления на российское общество со стороны глобалистского движения государство должно
выработать правовые механизмы, препятствующие распространению чуждых для отечественного общества
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норм поведения и псевдосемейных ценностей. Исследуя существующие в правовой науке подходы к пони-
манию категории «семейные ценности», авторы предлагают значительно расширить содержание данной
категории. Авторами статьи систематизированы существующие правовые способы защиты семейных цен-
ностей. Цель: определить юридическое содержание понятия «семейные ценности», систематизировать спо-
собы защиты семейных ценностей и оценить их эффективность. Методы: основными методами исследова-
ния, примененными в данной работе, являются диалектический и социологический методы в юриспруден-
ции, обеспечивающие всестороннее и полное изучение правовых способов защиты семейных ценностей.
Результаты: авторами исследована проблема использования правовых способов защиты традиционных для
российского общества семейных ценностей. Выводы: в результате исследования авторами предлагается
включение в содержание семейных ценностей ряда запретов, таких как недопустимость заключения брака
между лицами одного и того же пола, в том числе и фактического их сожительства; недопустимость смены
пола; недопустимость фиктивности при возникновении или прекращении семейных отношений. На основа-
нии результатов исследования установлено, что современное семейное право Российской Федерации позво-
ляет сохранять и защищать традиционные ценности, а также противодействовать экспансии чуждых для
российского общества семейных отношений.

Ключевые слова: семейное право, семейные ценности, способы защиты семейных прав, семейные
правоотношения, семья.
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Введение

На протяжении многовековой истории
семья всегда играла важную роль в жизни го-
сударства, со стороны которого, как ранее, так
и теперь, на законодательном уровне предпри-
нимались и предпринимаются шаги, направ-
ленные на ее укрепление, улучшение условий
жизни в ней, недопустимость произвольного
вмешательства в семейные дела, установле-
ние охранительных и защитных мер, направ-
ленных на формирование и поддержку семей-
ных ценностей и традиций. Семья в Российс-
кой Федерации рассматривается, как фунда-
мент российского общества, как одна из са-
мых важных ценностей в жизни человека и
общества. Сегодня наблюдается положитель-
ная динамика в пересмотре обществом пред-
ставлений о семье, браке, рождении детей,
значимости семейных ценностей и традиций,
что не могло не отразиться на правовом регу-
лировании такого рода отношений.

Для сохранения обозначенных приорите-
тов необходимы правовые механизмы, проти-
востоящие чуждым для отечественного об-
щества нормам поведения и квазисемейным
ценностям. Основной закон России провозг-
лашает и закрепляет выработанные веками
общечеловеческие ценности. К таковым от-
носится приоритетная защита семьи, мате-
ринства, отцовства и детства; защита инсти-

тута брака, как союза мужчины и женщины;
создание необходимых условий для достой-
ного воспитания детей, забота о родителях со-
вершеннолетними детьми [3]. Перечисленные
конституционные ценности в совокупности
могут рассматриваться, как комплексная за-
щита семьи, осуществляемая посредством
соответствующих положений Конституции
Российской Федерации, внутригосударствен-
ного семейного законодательства, верховен-
ство среди которых отводится Семейному
кодексу Российской Федерации (далее – СК).

Понятие семейных ценностей

Определение понятия «семейные ценно-
сти» не нашло своего отражения в законода-
тельстве советского и российского периодов
времени, что породило разнообразие содер-
жания его наполненности на доктринальном
уровне. Так, например, понятие «семейные
ценности» может быть рассмотрено через
призму ядра семейно-правовых отношений,
состоящих, по мнению А.М. Нечаевой, из со-
вокупности таких составляющих, как «духов-
ность, нравственных начал человеческого по-
ведения, относящихся к непреходящим цен-
ностям российского общества» [5]. Иного ви-
дения рассматриваемой категории придержи-
вается Ю.Ф. Беспалов, представляя ее, как
единую систему «постоянно действующих,
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многовековых, передаваемых из поколения в
поколение, устанавливаемых различными со-
циальными регуляторами основ жизни и дея-
тельности, взаимного общения членов семьи
между собой, с другими семьями, обществом
и государством в целом» [2, с. 6–8]. В свою
очередь П.А. Якушева подходит к пониманию
семейных ценностей через «приоритет воспи-
тания ребенка в семье, уважение к старшим,
заботу о детях, взаимную любовь и поддерж-
ку супругов» [10]. О.А. Шаваева придержи-
вается позиции, что «для большинства людей
семейные ценности приблизительно одинако-
вы: любовь, родительство, верность, доверие,
связь с предками, дом» [9, с. 297]. Приведен-
ные определения не являются исчерпываю-
щими, имеют место быть и другие. Так, с
учетом современных тенденций, происходя-
щих в мире в области семейных правоотно-
шений, на наш взгляд, целесообразно допол-
нить перечень того, что определяет семейные
ценности в Российской Федерации, еще и ря-
дом запретов, такими как: недопустимость
заключения брака между лицами одного и того
же пола, в том числе и фактического их сожи-
тельства; недопустимость смены пола; недо-
пустимость фиктивности при возникновении
или прекращении семейных отношений и иные.

Как видно из предлагаемого разнообра-
зия примеров понятия «семейные ценности»,
содержащихся в юридической литературе, их
объединяет то, что перечисленные компонен-
ты, входящие в содержание такого понятия, в
большинстве своем присутствуют в нормах
семейного законодательства, с помощью ко-
торых устанавливаются единые границы доз-
воленного поведения в семейных отношени-
ях. Регулирование таких отношений в россий-
ском обществе осуществляется с помощью
СК и принимаемых на его основе федераль-
ных законов и законов субъектов Российской
Федерации. СК, как ранее было сказано, не
содержит нормы, определяющей семейные
ценности. Вместе с тем, исходя из его содер-
жания, таковые могут быть условно разделе-
ны на три группы – супружество, родство и
семейное воспитание детей, каждая из кото-
рых является основанием возникновения се-
мьи. Закон исходит из необходимости укреп-
ления семьи и ее благополучия, независимо
от того, какой юридический факт послужил ее

образованию. Права граждан в семье обес-
печиваются правовыми средствами защиты,
устанавливая порядок их осуществления и
пределы их реализации, что, в свою очередь,
устраняет хаос в таких отношениях, не допус-
кая нарушения прав и законных интересов дру-
гих членов семьи и граждан не только при
реализации прав, но и при исполнении семей-
ных обязанностей. Законодательный подход
к построению отношений между членами се-
мьи определяется через чувства взаимной
любви и уважения, взаимной помощи друг
другу, обеспечение решения беспрепятствен-
ного осуществления семейных прав, решение
вопросов семьи самостоятельно, без произ-
вольного вмешательства в них кого-либо. При
нарушении установленных правил поведения
СК предусматривает различные правовые
последствия в отношении тех, кто нарушил
субъективное право участника семейных от-
ношений. Они могут быть имущественного или
неимущественного характера: взыскание али-
ментов; уменьшение доли при разделе иму-
щества, совместно нажитого супругами, того,
кто совершал недобросовестные действия,
влекущие к уменьшению общего имущества
супругов; расторжение (прекращение) или при-
знание брака недействительным; лишение или
ограничение родительских прав; прекращение
той или иной формы устройства детей, остав-
шихся без попечения родителей в силу винов-
ного поведения законного представителя и
невозможности приобрести им в последую-
щем такого статуса.

Способы защиты семейных прав
и семейных ценностей

 СК не конкретизирует в отдельной ста-
тье способы защиты семейных прав, а рас-
пределяет их в соответствующих своих ста-
тьях в зависимости от вида семейных право-
отношений, в том числе позволяет применять
иные законные способы для восстановления
нарушенного семейного права. Из этого сле-
дует, что упомянутый закон не содержит раз-
граничений на общие и специальные способы
защиты семейных прав, как это характерно
для гражданского законодательства, предус-
матривающего в ст. 12 ГК общие способы
защиты гражданских прав. Данный подход за-
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конодателя может объясняться тем, что та-
кого рода отношения должны строиться на
чувствах взаимной любви, взаимопомощи,
уважения и иных подобных чувствах между
ее участниками, что не характерно для граж-
данских правоотношений. Кроме того, следу-
ет отметить, что для каждого участника се-
мейных отношений перечисленные парамет-
ры построения таких отношений воспринима-
ются по-разному, что соответственно влечет
невозможность применения общих, единых
способов защиты семейных прав, а значит
требует применения наиболее подходящих
способов для конкретного случая.

Вместе с тем, несмотря на отсутствие
общих способов защиты семейных прав, на
законодательном уровне предусмотрены ком-
петентные органы, с помощью которых осу-
ществляется воздействие на тех, кто нарушил
или посягает на семейные права других чле-
нов семьи, игнорируя семейные ценности, оп-
ределенные политикой российского государ-
ства. К таковым относится суд, государствен-
ные органы, в том числе орган опеки и попе-
чительства.

Рассмотрим способы защиты семейных
прав сквозь категории семейных ценностей,
определенных ранее.

Укрепление института брака и семьи
относится к приоритетной задаче российско-
го государства, о чем свидетельствуют при-
нимаемые законы и иные нормативные пра-
вовые акты в области таких отношений, раз-
рабатываются социальные программы.
В рамках правового поля семейные ценности
в супружестве проявляются через регистра-
цию брака в органах записи актов гражданс-
кого состояния (далее – ЗАГС), не допуская
применения религиозных обрядов. Исключе-
ние распространяется только лишь на те бра-
ки, которые совершались в период Великой
Отечественной войны на оккупированных
территориях, входивших в состав СССР до мо-
мента восстановления на них органов ЗАГСа.
Граждане, вступая в брак на территории Рос-
сии, свободны в выборе своего спутника жиз-
ни, нет каких-либо запретов или ограничений,
связанных с социальной, расовой, националь-
ной, языковой или религиозной принадлежно-
стью в отношении него. Закон предоставляет
супругам равное положение в семье, не наде-

ляя кого-то из них доминирующим положени-
ем по отношению к другому, позволяет ре-
шать внутрисемейные вопросы по обоюдно-
му согласию, по усмотрению каждого из них
выбирать профессию, род занятия, место пре-
бывания и жительства. Несмотря на имею-
щееся разнообразие дозволений, вступление
в брак должно происходить на добровольных
началах лиц, вступающих в брак, без совер-
шения понуждения к этому, с целью создания
семьи. Заключение брака в российском об-
ществе возможно исключительно только меж-
ду мужчиной и женщиной, о чем гласят не
только положения ст. 12, 27 СК, но и основно-
го закона Российской Федерации (подп. «ж. 1»
ст. 72 Конституции РФ), тем самым устанав-
ливая запреты на однополые браки, легали-
зация которых известна большому числу за-
рубежных стран. Следует отметить, что та-
кого рода ограничение не надо считать «дис-
криминационным и неконституционным вви-
ду того, что направлено на сохранение и раз-
витие человеческого рода» [1, с. 2–4].

СК предусматривает условия регистра-
ции брака, нарушение которых порождает пра-
вовые последствия в виде признания его не-
действительным, что, в свою очередь, может
быть рассмотрено в качестве способа защи-
ты семейных ценностей, в том числе и тради-
ций. Так, современное семейное законода-
тельство, как и ранее действовавшее, не до-
пускает регистрацию брака между граждана-
ми, если хотя бы один из них уже наделен ста-
тусом супруга. Для российского общества
чуждо признавать полигамность в брачных
отношениях, лишь моногамность характерна
для такого формата семейных отношений. Это
основание не является единственным, кото-
рое влечет признание брака недействитель-
ным, к ним закон относит и иные. Среди них
предусматривается запрет на регистрацию
брака между лицами, находящимися по вос-
ходящей и (или) нисходящей линиям родства,
в том числе распространяя его на регистра-
цию брака между усыновителем и усыновлен-
ным, которые с правовой точки зрения при-
равниваются к родителям и детям. Продол-
жая рассматривать основания, влекущие при-
знание брака недействительным, следует ос-
тановиться на его фиктивности, являющейся
наиболее часто встречающимся основанием
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в судебной практике. Под фиктивным браком
понимается такой брак, регистрация которого
была произведена супругами без намерения
создания семьи, в том числе если таковую
цель преследовал один из них. Процесс дока-
зывания в суде данного факта достаточно
проблематичен, необходимо заинтересованно-
му лицу доказать факт того, что, регистрируя
брак, супруги или один из них не желал(и) воз-
никновения семейных отношений между ними,
характерных для мужа и жены. Наиболее ча-
сто встречающимся основанием фиктивного
брака является его регистрация между рос-
сийскими гражданами и мигрантами для ле-
гализации последних на территории России.
Для предотвращения заключения таких бра-
ков ст. 7 ФЗ «О гражданстве Российской Фе-
дерации» предусматривает, что регистрация
брака между гражданином РФ и лицом, не
имеющим такового гражданства, не влечет
изменения гражданства у указанных лиц [7].
Кроме того, Государственная Дума Российс-
кой Федерации приняла в первом чтении зако-
нопроект, направленный на борьбу с такого
рода браками, установив двухлетний срок на-
хождения в браке для получения разрешения
на временное проживание в упрощенном
порядке.

Продолжая анализировать семейное за-
конодательство в контексте существующих
способов защиты семейных ценностей, сле-
дует остановиться на основаниях, способству-
ющих прекращению брака. В контексте заяв-
ленной темы научной статьи особое внима-
ние привлекает такое основание прекращения
брака, как внесение изменений в запись ак-
тов гражданского состояния об изменении
пола одного из супругов (ст. 16 СК). Такое
нововведение, думается, должно было быть
принято российским законодательством го-
раздо ранее, чем это произошло в июле 2023 г.,
дабы оградить российское общество от про-
паганды чуждых для него семейных ценнос-
тей. По российскому законодательству не до-
пускалось и не допускается наличие брачных
отношений между лицами одной и той же
принадлежности, что имело место быть уже
в 70-е гг. в Нидерландах. Кроме того, следу-
ет отметить, что на территории РФ введен
запрет на смену пола, в отличие от стран Ев-
ропы, легализовавших такую деятельность.

Исключение из правил в России составляют
случаи, когда по медицинским показаниям не-
обходимо соответствующее вмешательство,
обоснованное наличием врожденных анома-
лий, генетических и эндокринных заболеваний,
связанных с нарушением формирования поло-
вых органов именно у детей, а не у взрослого
человека (ст. 45.1 ФЗ «Об основах охраны здо-
ровья граждан в Российской Федерации [8]).
Нововведение, предусмотренное ст. 16 СК,
следует рассматривать, как способ защиты
семейных ценностей, поскольку в современ-
ных реалиях не исключена вероятность того,
что граждане, зарегистрировавшие брак на
территории Российской Федерации, не прибег-
нут к медицинским манипуляциям по смене
пола на территории иностранного государства,
где таковые запреты считаются нормой и уре-
гулированы на законодательном уровне. Так,
например, в Германии с 1 ноября 2024 г. нач-
нет действовать Закон о самоопределении,
позволяющий жителям страны менять их ген-
дерную принадлежность с периодичностью
раз в год. Для этого совершеннолетнему лицу
достаточно подать заявление в ЗАГС, кото-
рое в течение трех месяцев может быть им
отозвано при изменении решения о смене пола.
Те же, кто не достигли восемнадцати лет, но
достигли четырнадцати лет, смогут подать
заявление с разрешения их законных предста-
вителей, которые могут быть и непосред-
ственными заявителями, если речь идет о
детях в возрасте младше четырнадцати
лет [4].

Правовой статус члена семьи приобре-
тается не только в результате свойственных
отношений, основанных на браке, но и на ос-
новании родства, занимающего центральное
место среди юридических фактов, порожда-
ющих семейные правоотношения. Семейное
законодательство предусматривает ряд норм,
положения которых направлены на урегулиро-
вание отношений в русле укрепления семей-
ных уз, недопустимости разъединения кров-
ных родственников и установления контактов
между ними. В соответствии с положениями
ст. 55 СК ребенок имеет право на общение не
только с родителями, независимо от того, со-
стоят они в браке или нет, проживают вместе
или раздельно, но и с иными родственниками
по линии близкого (полнородные и неполнород-
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ные братья и сестры, дедушки, бабушки) и
дальнего родства. Законодательное закрепле-
ние такого неимущественного права ребенка
не случайно, поскольку именно в семье своих
кровных родственников он получает воспита-
ние, всестороннее развитие и именно с помо-
щью перечисленных лиц происходит его пер-
воначальное становление как личности, зак-
ладываются и прививаются традиции семьи,
основанные на общеустановленных семейных
ценностях в обществе. Следует отметить,
что административное законодательство пре-
дусматривает наступление ответственности
в отношении родителей и иных законных пред-
ставителей, которые препятствуют в таком
общении ребенку без уважительных на то
причин, выражающейся в штрафных санкци-
ях (ст. 5.35 КоАП РФ). СК предусматрива-
ет урегулирование вопросов общения ребен-
ка с родителем, отдельно проживающим от
него, и иными родственниками с помощью
заключения соглашения о порядке такого
общения. При не достижении соглашения
между перечисленными лицами вопрос ре-
шается в судебном порядке с обязательным
привлечением органа опеки и попечитель-
ства. Злостное невыполнение судебного ре-
шения одним из родителей о порядке обще-
ния ребенка с другим родителем, отдельно
проживающим от него, влечет передачу ре-
бенка ему исходя из интересов последнего и
с учетом его мнения.

Приведенные положения семейного за-
конодательства, ориентированные на укрепле-
ние семьи, не являются единственными в сво-
ем роде. Это подтверждает положение п. 3
ст. 124 СК, не допускающее осуществления
разными лицами усыновления братьев и сес-
тер. Законодатель нацелен сохранить юриди-
ческие и фактические отношения между близ-
кими друг для друга людьми. Исключение со-
ставляют те случаи, когда дети не знают о
существовании родственных отношений меж-
ду ними; проживали и воспитывались раздель-
но друг от друга; находились на воспитании в
разных организациях для детей-сирот; состо-
яние здоровья одного из них требует постоян-
ного стационарного ухода [10]. Запрет на
разъединение братьев и сестер не допуска-
ется и при их передаче под опеку или попечи-
тельство, в том числе в приемную семью.

Семейное законодательство отводит при-
оритет в воспитании ребенка его родителям.
Вместе с тем не допускает осуществление
ими своих прав в противоречии с его интере-
сами, делая акцент на том, что это является
предметом основной заботы. При неисполне-
нии родителями возложенных на них обязан-
ностей, недостойном и аморальном поведении
закон предусматривает лишение родительс-
ких прав. На данный момент основания, вле-
кущие лишение родительских прав, содержат-
ся в ст. 69 СК. Вместе с тем в контексте за-
щиты семейных ценностей целесообразно рас-
ширить имеющийся перечень, дополнив поло-
жения упомянутой статьи таким основанием,
как смена пола. Следует отметить, что такое
основание, предусматривающее прекращение
семейных отношений, не является новым для
семейного законодательства. Как ранее было
отмечено, это ст. 16 СК. Кроме того, закон
предусматривает запрет на установление усы-
новления, опеки или попечительства лицам,
изменившим свою гендерную принадлеж-
ность. Исходя из этого обозначенное выше
основание для лишения родительских прав
закреплено на законодательном уровне и мо-
жет быть рассмотрено, как способ защиты
семейных ценностей в части взаимоотноше-
ний родителей и детей.

Под особой защитой государства нахо-
дятся дети, оставшиеся без попечения роди-
телей. Для этого определен законодательный
порядок выявления и устройства таких детей,
предусмотрены формы их устройства, выбор
которых производится исходя из интересов ре-
бенка, проведение последующего контроля за
условиями их содержания, воспитания и об-
разования. Приоритетным среди форм устрой-
ства детей, оставшихся без попечения роди-
телей, является усыновление (удочерение)
ребенка, поскольку с правовой точки зрения
приравнивается к отношениям между роди-
телями и детьми. Такие формы устройства
детей, как опека (попечительство), приемная
семья, носят временный характер, поскольку
период нахождения ребенка в семьях опеку-
нов (попечителей, приемных родителей) не
может превышать достижения им совершен-
нолетия или приобретения им полной дееспо-
собности до восемнадцати лет. Несмотря на
имеющиеся различия, обозначенные формы
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устройства детей, оставшихся без попечения
родителей, позволяют детям приобрести се-
мью, получить любовь, заботу, внимание и
воспитание. Сегодня наблюдается тенденция
увеличения численности детей, переданных на
воспитание в семьи граждан, что не может
не отразиться на «качестве» подрастающего
поколения, формировании духовно-нравствен-
ных, этических ценностей. СК ориентирован
на семейное воспитание детей, что в очеред-
ной раз подчеркивает значимость и необхо-
димость семьи для общества и государства.

Выводы

Используемая в Конституции Российс-
кой Федерации категория «семейные ценнос-
ти» не имеет легального определения, хотя на
сегодняшний день потребность в ее исполь-
зовании есть. На данный момент существует
потребность в механизме защиты не только
отдельных субъективных прав, а всей систе-
мы семейных отношений, которую можно оп-
ределять с помощью предложенного юриди-
ческого понятия.

Также следует отметить, что семейное
законодательство содержит не только меры
воздействия на участников семейных право-
отношений, совершающих действия, не отве-
чающие традиционно сложившимся правилам
поведения в семье, но и меры, которые вы-
полняют предупредительные, профилактичес-
кие функции, направленные на преодоление
чуждых для российского обществ «правил»
поведения, тем самым не давая свернуть с
правильного вектора, установленного Концеп-
цией государственной семейной политики в
Российской Федерации.
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