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Introduction: the target orientation of the domestic legal system of society is the protection of human and civil
rights and freedoms. Constitutional and civil law principles express the central idea of the domestic legal regulation –
the need to protect civil rights and legitimate interests of particular persons. The current legislation of the Russian
Federation does not contain a legal definition of ways to protect civil rights, limiting itself only to listing specific ways
to protect civil rights in Article 12 of the Civil Code of the Russian Federation. At the same time, there is no unified
approach to this issue in civil law either. Purpose: to identify and establish the fundamental signs of civil rights
protection; to define civil rights protection as an institution of civil law; to disclose the essence of a single way of civil
rights protection; to identify the systemic signs of ways of civil rights protection and establish their systemic
relationship. Methods: the methodological framework for the research is a set of general scientific and specific scientific
methods of studying phenomena and processes, including: the dialectical, formal legal (dogmatic) methods, the
method of comparative jurisprudence, the concrete social, comparative legal, historical and logical methods.
The research is based on the method of analyzing the current Russian legislation and the law enforcement practice.
The systematic approach allows establishing the integrity of the system of ways to protect civil rights, the hierarchy
of its structure, as well as structuring its elements. Results: the substantiation of the protection of civil rights as the
central idea of the domestic legal regulation by studying the place of the system of ways of civil protection in the civil
law regulation system. This study is based on the correlation of the concepts of “protection” and “defense”, the
definition of the institution of civil rights protection through the functions of civil law, the justification of the subjective
right to protection, the consideration of various classifications of ways to protect civil rights and the identification of
forms of protection. Conclusions: as a result of the conducted research, it is found that through the protection of civil
rights, the preventive and/or protective functions of civil law are implemented; the understanding of ways to protect
civil rights as certain behaviors of an interested person is revealed, and the definition of a single way to protect civil
rights as one of the ways to realize the right to protection is given; it is revealed that the ways of protection civil rights
in the institutional aggregate form a special integrity, that is, a system that serves to achieve a single goal; a systemic
relationship of the ways to protect civil rights is established.
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ГАРАНТИИ ГРАЖДАНСКИХ ПРАВ:
ЕДИНИЧНЫЕ СПОСОБЫ ЗАЩИТЫ И ИХ СИСТЕМНАЯ СВЯЗЬ

Наталья Алексеевна Каплунова
Волгоградский государственный университет, г. Волгоград, Российская Федерация

Введение: целевой ориентацией отечественной правовой системы общества выступает защита прав
и свобод человека и гражданина. В действующем законодательстве Российской Федерации отсутствует
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правовая норма, имеющая своим содержанием понятие «способ защиты гражданских прав», ст. 12 Граж-
данского кодекса РФ содержит лишь открытый их перечень. К тому же, в цивилистике также нет единого
подхода по данному вопросу. Учитывая изложенное, нами была сформулирована цель исследования:
выявление и установление основополагающих признаков защиты гражданских прав; определение защиты
гражданских прав в качестве института гражданского права; рассмотрение и формулирование дефиниции
единичного (как отдельно взятой категории) способа защиты прав; выявление и формулирование призна-
ков системной связи способов такой защиты. Методы исследования явлений и процессов: диалектический,
формально-юридический (догматический), метод сравнительного правоведения, конкретно-социальный,
сравнительно-правовой, историко-логический метод. В основе исследования лежит метод анализа дей-
ствующего российского законодательства и правоприменительной практики. Системный подход позволя-
ет установить целостность системы способов защиты, указать на иерархичность ее строения, а также
структурировать ее элементы. Результаты: обоснование защиты гражданских прав в качестве базы отече-
ственного правового регулирования, на которой выстроены конституционные и гражданско-правовые
принципы. Данное исследование базируется на соотнесении понятий «охраны» и «защиты», определении
института защиты гражданских прав через функции гражданского права, обосновании субъективного
права на защиту, системном анализе различных типизаций способов защиты гражданских прав и раскры-
тии форм защиты. Выводы: в результате проделанного исследования установлено, что посредством за-
щиты гражданских прав реализуются превентивная и / или охранительная функции гражданского права;
представлено понимание способов защиты гражданских прав в качестве неких вариантов поведения заин-
тересованного лица, а также дано определение единичного (отдельно взятой категории) способа как одно-
го из путей реализации права на защиту; выявлено, что способы защиты в институциональной совокупно-
сти образуют особую целостность, то есть систему, которая служит достижению единой цели; установле-
на системная связь способов защиты гражданских прав.

Ключевые слова: защита, охрана, способ защиты гражданских прав, система способов защиты, сис-
темная связь способов защиты гражданских прав.
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Введение

Права и свободы человека и граждани-
на, действующие непосредственно, лежат в
основе правового статуса личности в РФ. Са-
мой объемной главой Конституции [12] явля-
ется вторая, в которой на высшем государ-
ственном уровне зафиксированы такие пра-
ва и свободы. Признание, соблюдение и за-
щита прав и свобод закрепляется в качестве
обязанности государства, что подкреплено
правосудием. Государственная гарантия за-
щиты прав и свобод человека и гражданина
в РФ неопровержима. У любого заинтересо-
ванного субъекта неотъемлемо право защи-
щать права всеми юридически доступными
для него способами.

Нормы права, устанавливающие спосо-
бы защиты гражданских прав, обусловлены
экономическими и правовыми причинами,
заключающимися в необходимости призна-
ния и защиты частных и публичных интере-
сов, установления «чуткого» баланса меж-
ду ними.

Понятие защиты гражданских прав

На уровне норм Конституции Российс-
кой Федерации защиту прав возможно рас-
сматривать как понятие комплексное, объе-
диняющее в себе принципы, гарантии, инсти-
туты и органы государства, обеспечивающие
реализацию тех или иных прав.

В юридической науке отсутствует еди-
ный подход в определении смысла понятия
защиты прав, его структурных элементов и
самостоятельности как правовой категории.

В советский период развития отече-
ственной юридической науки на базе теоре-
тических трудов В.П. Грибанова, как единое
концептуальное направление сложилось уче-
ние об осуществлении и защите гражданских
прав. Толчком для теоретических изысканий
цивилиста послужил анализ следующих тео-
ретических проблем об: «а) учении о субъек-
тивных праваx; б) понятии, принципаx и
способаx осуществления гражданскиx прав;
в) срокаx осуществления гражданских прав;
г) пределаx осуществления гражданских прав;
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д) осуществлении управомоченным лицoм
права на защиту» [8, с. 3].

Статья В.П. Грибанова «Интерес в граж-
данском праве» – это неоценимый вклад в об-
щее учение о субъективных правах. В.П. Гри-
банов определял интерес как некую «потреб-
ность, принявшую форму сознательного по-
буждения и проявляющуюся в жизни в виде
желаний, намерений, стремлений, < … > в тех
отношениях, в которые вступают лица в про-
цессе своей деятельности» [17, с. 49–56].

На современном этапе развития россий-
ской юридической науки разработано и пред-
ложено несколько основных теоретических
позиций понимания защиты права, отражаю-
щих сопоставление / противопоставление ка-
тегории защиты права с категорией охраны
права [15]. Понятия «защита» и «охрана» ус-
ловно возможно соотнести как частное и це-
лое, и наоборот, также имеется мнение, что
данные категории не равны друг другу и при-
меняются на разных уровнях реализации
гражданских прав, и, наконец, еще один ва-
риант концепции соотнесения указанных по-
нятий, в рамках которого отрицается поня-
тие «охрана прав», и имеет место быть толь-
ко «защита прав».

Соглашаясь с П.А. Гришиным, подведем
итог: «Защита – это охранительная деятель-
ность по пресечению нарушений или оспари-
ваний субъективных гражданских прав и за-
конных (охраняемых законом) интересов, а
также по нивелированию последствий таких
нарушений, а охрана – весь комплекс мер по
недопущению такого нарушения или оспари-

вания, обеспечению нормального гражданс-
кого оборота» [9, с. 30–37].

Немаловажными являются подходы, рас-
крывающие понятие «защиты прав» как само-
стоятельную категорию, например, через со-
вокупность мер, способов и приемов, или сово-
купность юридических норм, а также как реа-
лизацию и обеспечение права. На рисунке 1 от-
ражено содержание указанных подходов к по-
ниманию «защиты гражданского права».

Известно, что защита гражданских прав
объединяет в себе взаимодополняющие друг
друга материально-правовые и процессуаль-
но-правовые элементы. «Обе стороны взаи-
мосвязаны, хотя каждая из них имеет свое со-
держание, и образуют содержание защиты
права» [16].

Раскрывая защиту прав как системное
явление, обладающее структурой, И.В. При-
валова среди ее элементов называет следую-
щие: сущность, элементы, объект, субъекты,
формы и юридический инструментарий (сред-
ства и гарантии осуществления) [15].

Единичный (отдельно взятый) способ
защиты. Классификация (типизация)
способов защиты гражданских прав

Классический подход понимания право-
отношения раскрывает его как «складываю-
щуюся на основе гражданско-правовых норм
связь между субъектами гражданского пра-
ва через их права и обязанности, осуществ-
ление которых обеспечивается государством»
[5, с. 21]. Данное понимание гражданского пра-

 

 

Рис. 1. Сущность и значение понятия защиты права вне соотношения с понятием охраны права
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воотношения предполагает для субъекта
гражданского правоотношения осуществи-
мость (реализацию) субъективных прав, в том
числе через правомочие на защиту [6].

Соглашаясь с мнением профессора
Е.А. Суханова, будем принимать право на за-
щиту в качестве элемента (правомочия), вхо-
дящего в содержание всякого субъективного
гражданского права. Следовательно, субъек-
тивное право на защиту – это юридически зак-
репленная возможность управомоченного
лица использовать меры правоохранительно-
го характера с целью восстановления нару-
шенного права и пресечения действий, его на-
рушающих [7, с. 498].

Выше отмечалось отсутствие официаль-
но закрепленного определения способа защи-
ты гражданских прав и наличие открытого
перечня таких способов.

На уровне современной науки способы
защиты, будучи самостоятельной правовой
категорией, обладают юридически значимы-
ми признаками, и интерпретируются, напри-
мер, как действия [3, с. 55], как варианты по-
ведения [10, с. 47], как материально-правовые
меры (или средства) [14, с. 18].

Таким образом, понятие «способ защи-
ты» подразумевает некую цель выполнения
действий, принятия мер, или осуществления
мероприятий, а именно: предупредить, пре-
сечь и восстановить. Речь идет о неких вари-
антах поведения, предусмотренных законом.
Вариант поведения подразумевает цепочку
(последовательность) действий, связанных
между собой и обусловливающих друг друга.
И действия, и меры, и поведение – это преро-
гатива какого-либо лица. Отсюда, подразуме-
вается некий субъект – управомоченное лицо
(компетентные органы). Следовательно, фор-
мируется некая система, обладающая собствен-
ными структурными элементами и внутренни-
ми связями. Как верно указывает И.М. Четвер-
таков, система – это совокупность взаимосвя-
занных и взаимодействующих элементов,
структура и функции которой подчинены эф-
фективному осуществлению общей для них
цели (главной функции) [18]. В теории систем
под системной связью понимается любое от-
ношение, существующее между элементами
(компонентами) системы или между ними и
окружающей систему средой [18].

Такие авторы как С.В. Краснова и
Т.И. Илларионова  придерживаются позиции
о «существовании в гражданском праве обо-
собленной, внутренне целостной совокупно-
сти элементов охранительного характера, об-
ладающих интегративными свойствами – си-
стемы способов защиты гражданских прав
и охраняемых законом интересов» [13, с. 43].
В пределах указанной системы закономерно
обособлены подсистемы способов защиты,
направленных на поддержание и / или вос-
становление личных неимущественных, обя-
зательственных, корпоративных и вещных
прав [4].

Наконец, обратимся к классификации (ти-
пизации) способов защиты гражданских прав.
Любой вид научной классификации выполня-
ет «информативную функцию» [11, с. 285].
На базе классификации (типизации) обособ-
ляются «системы правового воздействия, об-
ладающие специфическими способами регу-
лирования» [1].

За основу классификации способов защи-
ты могут быть взяты такие критерии, как цель,
объектность или субъектность защиты. При-
менение того или иного способа гражданско-
правовой защиты зависит от специфики и со-
держания охраняемого субъективного права,
от характера и вида правонарушения, от цели
защиты, волеизъявления потерпевшего лица,
от нормы права, предусматривающей тот или
иной способ защиты и т. д. Следует подчерк-
нуть отсутствие универсальных и всеобъем-
лющих способов защиты [2, с. 14–18].

На рисунке 2 отражены формы защиты
гражданских прав. Каждая форма имеет свое
собственное материально-правовое закрепле-
ние и процедуру реализации. Важным крите-
рием выделения форм защиты является при-
влечение в процесс защиты судебного орга-
на. Также следует подчеркнуть многообра-
зие форм внесудебной защиты.

Выводы

Защита гражданских прав как институт
гражданского права есть суть реализации пре-
вентивной и / или охранительной функции граж-
данского права. Способы защиты прав – это
некие варианты поведения заинтересованно-
го лица, включающие (объединяющие) его
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фактические и юридические действия (без-
действие) или сочетание таких действий. Еди-
ничный (отдельно взятый) способ защиты
гражданских прав – один из путей реализации
права на защиту, имеющий свое закрепление
в законодательстве в виде материально-пра-
вовой меры.

Способы защиты прав в институцио-
нальной совокупности образуют особую це-
лостность, то есть систему, которая, в свою
очередь, является составной частью граж-
данско-правовой охранительной системы. Си-
стема способов защиты служит достижению
единой цели – пресечь, предотвратить, уст-
ранить нарушения права, восстановить и / или
компенсировать потери, вызванные наруше-
нием права.

Системная связь способов защиты
гражданских прав выражается в том, что эти
способы: 1) встроены в гражданско-правовой
институт охранительной системы государ-
ства; 2) имеют общую для всей этой систе-
мы цель; 3) иерархически структурированы;
4) дифференцированы по элементам в зави-
симости от объектности, субъектности и со-
держания инструментария защиты единично-
го субъективного гражданского права; 5) пре-
зюмируют совершение управомоченным
субъектом имеющих правовые последствия
фактических и юридических действий (без-
действия) или сочетания таких действий;
6) реализуются при помощи механизма пра-
восудия в юрисдикционной, смешанной или
неюрисдикционной формах.
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