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Introduction: currently, the problem of ensuring the rights of sex changeers is being actively discussed at the
international and national levels. Also important is the balance between the personal interests of citizens in need of
changing their gender and public interests, including their family members. Therefore, the authors of a civilistic
work set the goal of studying the effects of changing gender on family relationships, identifying related problems
and suggest ways to solve them. Methods: the methodological basis of this study is a set of methods of scientific
knowledge, among which the main methods are systematic, analysis and comparative law. Results: the author’s
position grounded in his work is based on the legislation and the opinions of the competent scientific community
on the issue of resolving problems arising in family legal relations when one of the participants changes sex. Based
on a legal analysis of the norms of Russian and international law, questions are raised about the possibility of
preserving marital and family relations when one of the spouses changes sex, and to ensure the protection of the
rights of children. Conclusions: as a result of the study, it was established that the current legislation has a number
of collisions and gaps that need to be resolved as soon as possible.
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В КОНТЕКСТЕ СУПРУЖЕСКИХ И РОДИТЕЛЬСКИХ ПРАВООТНОШЕНИЙ
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Введение: в настоящее время проблема обеспечения прав лиц, сменивших пол, активно обсуждается
на международном и национальном уровнях. Немаловажным остается соотношение границ личных интере-
сов граждан, нуждающихся в перемене своей половой принадлежности, и общественных интересов, в том
числе членов их семьи, в связи с чем авторами в работе цивилистического характера поставлена цель иссле-
дования – изучение последствий изменения пола субъектами семейных правоотношений, выявление связан-
ных с этим проблем и предложение путей их решения. Методы: методологическую основу данного иссле-
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дования составляет совокупность методов научного познания, среди которых основное место занимают
методы системности, анализа и сравнительного правоведения. Результаты: обоснованная в работе авторс-
кая позиция опирается на законодательство и доктринальные разработки по вопросу разрешения проблем,
возникающих в семейных правоотношениях при изменении пола одним из его участников. На основании
правового анализа норм российского и международного права поднимаются вопросы о возможности со-
хранения брачно-семейных отношений при изменении пола одним из супругов и обеспечения защиты прав
детей. Выводы: в результате исследования установлено, что в действующем законодательстве имеется ряд
коллизий и пробелов, которые нуждаются в скорейшем разрешении.

Ключевые слова: перемена пола, государственная регистрация перемены пола, брак, трансформация
семьи, родительско-детские отношения.
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Введение

На сегодняшний день степень развития
медицины сделала возможным изменение био-
логического пола человека путем гормональ-
ного лечения и хирургической операции [7,
с. 26]. Впервые такие операции были прове-
дены в 1953 г. в Марокко и Дании [2, с. 3].
Лидирующее положение в этой области зани-
мает Таиланд. В России полная статистика о
количестве проводимых операций не публи-
куется, они осуществляются в различных го-
родах страны [5, с. 19].

Вопрос правовых последствий изменения
пола в настоящее время по-прежнему оста-
ется недостаточно урегулированным россий-
ским законодательством и является дискус-
сионным для отечественной правовой науки и
правоприменительной практики, что обуслов-
ливается рядом как доктринальных, так и тех-
нико-юридических причин.

Половая переориентация является при-
чиной возникновения большого количества
правовых проблем в институте брака, в част-
ности, если лицо изменило пол, уже будучи в
брачно-семейных отношениях.

Доктринальные концепции
определения юридической судьбы
брака, в котором один из супругов
изменил половую принадлежность

Следует отметить, что семейное зако-
нодательство не содержит норм, определяю-
щих юридическую судьбу такого брака, в свя-
зи с чем в правовой науке предлагаются раз-
личные концепции.

Например, предлагается рассмотрение
перемены пола в качестве «социальной смер-
ти» и объявление такого гражданина умершим
в судебном порядке, что в результате обусло-
вило бы прекращение брака соответствующим
решением суда [6, с. 70]. Однако данная кон-
цепция идет вразрез с целью названной проце-
дуры: лицо объявляется умершим в случае,
если обстоятельства дают основания предпо-
лагать его биологическую смерть. Кроме того,
в рамках этого предложения не решается воп-
рос о круге субъектов, которые полномочны
обратиться в суд с таким заявлением, а также
не учитывается весь комплекс правовых по-
следствий данного акта.

Объявление сменившего пол граждани-
на умершим нарушало бы комплекс прав и
законных интересов как его самого, так и дру-
гих граждан: он освобождался бы от алимен-
тных обязательств, носящих сугубо личный
характер; также это повлекло бы возникнове-
ние наследственных правоотношений, так как
гражданским законодательством не предус-
мотрена иная конструкция определения судь-
бы имущества, а также прав и обязанностей
объявленного умершим лица, и т. д. Более
того, это дало бы основание для возникнове-
ния ряда социально-обеспечительных отноше-
ний для членов его семьи.

Не менее труднореализуемой является
концепция, в соответствии с которой предла-
гается брак с лицом, изменившим пол после
его заключения, трансформировать в «иной
союз между однополыми людьми, ведущими
общее хозяйство, воспитывающими общих
детей, но не выполняющими ролей мужа и
жены по отношению друг к другу» [3, с. 57].
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Данное предложение основывается на компа-
ративном исследовании опыта применения
института гражданского союза в ряде госу-
дарств, занимающего промежуточное положе-
ние между фактическим и официально заре-
гистрированным браком и доступного для зак-
лючения между лицами как разного, так и
одного пола.

Однако российское законодательство не
предусматривает объединения такого рода, и
внедрение данного института требует точно-
го определения правовой природы отношений
между его субъектами: регулировать их нор-
мами семейного права не представляется воз-
можным, поскольку они противоречат его
смыслу ввиду совпадения по основным при-
знакам с брачными (кроме признака пола);
разработка же такой формы объединения в
рамках гражданского законодательства не
позволяет решить ряд вопросов неимуще-
ственного характера, в том числе вопрос судь-
бы детей при их наличии, что в совокупности
со сложившимися политико-правовыми усло-
виями делает реализацию данной концепции
нецелесообразной.

Далее необходимо отметить, что брак с
лицом, изменившим пол после его заключе-
ния, нельзя признать недействительным [2,
с. 6], поскольку ст. 27 Семейного кодекса РФ
(далее – СК РФ) не предусматривает в каче-
стве основания для применения данной фор-
мы прекращения брачных правоотношений
перемену пола одним из супругов; к тому же
признание брака недействительным носит
ретроспективный характер и прекращает его
с момента заключения, в то время как он, по
общему правилу, с юридической точки зрения
заключается с соблюдением всех необходи-
мых условий, в том числе и относящихся к
полу супругов.

В.Г. Алейниченко предлагает прекра-
щать подобный брак путем расторжения [1,
с. 40]. Однако для осуществления этого пред-
ложения необходимо волеизъявление хотя бы
одного из супругов, чего даже при смене пола
одним из них может и не последовать. Из этого
следует, что половая переориентация супруга
не является правопрекращающим фактом, и в
результате возникает однополый союз, в то
время как российское семейное право, исходя
из положений ст. 1 и ст. 12 СК РФ, базируется

на фундаментальном начале разнополости
субъектов брачных правоотношений.

Это доктринальное противоречие может
быть преодолено либо путем пересмотра ос-
новополагающих начал отечественного се-
мейного права, что представляется недопус-
тимым с точки зрения национальной идеи Рос-
сии вариантом, либо путем дополнения спис-
ка оснований прекращения брака, предусмот-
ренного ст. 16 СК РФ, фактом изменения пола
одним из супругов с распространением на него
действия положений о расторжении брака в
части правовых последствий, поскольку дан-
ная конструкция наиболее объективно отра-
жает правомерный характер как самого фак-
та смены пола лицом, так и брачно-семейных
отношений, существовавших до их «трансфор-
мации» в однополый союз.

Следует указать, что прекращение суп-
ружеских отношений в рассматриваемом слу-
чае не противоречит нормам международно-
го права, в частности ст. 8 Конвенции о защи-
те прав человека и основных свобод 1950 г., а
также подтверждается практикой Европейс-
кого суда по правам человека, исходящего в
данном вопросе из позиции, что регулирова-
ние вопроса о правовых последствиях изме-
нения пола отдается в значительной степени
на усмотрение государств, в том числе и в
сфере семейно-правовых отношений.

Влияние смены пола гражданином
на детско-родительские отношения

с его участием

Иным важным вопросом в рамках обо-
значенной проблемы является влияние факта
изменения пола лицом на его родительские
права и обязанности. Следует указать, что
сам факт смены пола одним из родителей не
имеет самостоятельного значения для роди-
тельских правоотношений, не влечет измене-
ния прав и обязанностей по смыслу положе-
ний ст. 19 Гражданского кодекса РФ и ст. 70
Федерального закона «Об актах гражданско-
го состояния», что также подтверждается
фактом отсутствия в СК РФ изменения пола
одним из родителей в качестве основания для
лишения родительских прав либо ограничения
в них. Более того, в соответствии с п. 2 ст. 54
СК РФ каждый ребенок имеет право жить и
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воспитываться в семье, право знать своих ро-
дителей, право на их заботу, право на совме-
стное с ними проживание. Это распростра-
няется и на статус усыновителя, в то время
как ст. 127 СК РФ устанавливает запрет на
усыновление лицам, состоящим в однополом
браке по законодательству иностранного го-
сударства.

В юридической науке существует концеп-
ция, в соответствии с которой предлагается
включить в ст. 69 СК РФ в качестве дополни-
тельного основания для лишения родительс-
ких прав «произведение операции по измене-
нию пола» ввиду того, что это может влиять
на формирование у несовершеннолетних де-
тей нетрадиционных сексуальных установок
[8, с. 271], однако она не учитывает вероят-
ность того, что это может навредить интере-
сам ребенка в силу, например, наличия обо-
юдной устойчивой эмоциональной привязанно-
сти и отсутствия фактов уклонения родителя
от его обязанностей и злоупотребления пра-
вами. Данное предложение в целом не учи-
тывает самой правовой природы лишения ро-
дительских прав, являющегося, что подтвер-
ждает позиция Конституционного суда РФ,
крайней мерой ответственности за соверше-
ние родителями виновного правонарушения в
отношении своих детей [4], в качестве какого
изменение родителем пола рассматриваться
не может.

В данном вопросе нужно руководство-
ваться необходимостью наилучшего обеспе-
чения интересов детей, что предусмотрено
п. 1 ст. 3 Конвенции о правах ребенка 1989 г.,
дающим основание полагать, что они прева-
лируют и над интересами самих родителей,
изменивших пол. В этой связи действующее
семейное законодательство предоставляет
возможность ограничения таких лиц в роди-
тельских правах, поскольку транссексуализм
в соответствии с Международной классифи-
кацией болезней 10-го пересмотра относится
к классу психических расстройств и рас-
стройств поведения, а значит для реализации
данной возможности необходимо только под-
тверждение факта опасности оставления ре-
бенка с изменившим пол родителем (напри-
мер, ввиду психотравмирующей обстановки),
однако это требует учета особенностей каж-
дого отдельного случая. Также ограниченно-

му в родительских правах по данному осно-
ванию лицу должны быть предоставлены воз-
можности общения и восстановления психо-
логического контакта с ребенком, а также
право ходатайствовать перед судом об отме-
не данного ограничения в случае устранения
для него оснований.

Выводы

Подводя итог сказанному, хотелось бы
отметить, что нынешний уровень правового
регулирования вопроса семейно-правовых по-
следствий смены пола является недостаточ-
ным для того, чтобы разрешить существую-
щие коллизии и восполнить пробелы в статусе
изменивших пол лиц, пронизывающие значи-
тельную часть семейного законодательства и
оттого порождающие множественность в пра-
воприменительной практике. Однако при реше-
нии этого вопроса следует исходить в первую
очередь из общечеловеческих ценностей, ис-
кать справедливый компромисс между част-
ными и публичными интересами, чтобы равно
не допустить необоснованных, дискриминиру-
ющих правоограничений для указанных граж-
дан и нарушений существующего в Российс-
кой Федерации правопорядка.
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