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Аннотация. В статье рассматривается система мер защиты женщин, постра-
давших от бытового насилия. Показаны масштаб проблемы проявления насилия в се-
мье и острая необходимость ее решения для всего общества.

Основу специальных мер предупреждения и пресечения насилия в семье должны
составить не только карательные меры по отношению к лицам, совершающим наси-
лие, но и меры социальной помощи пострадавшим женщинам. Автор приходит к выво-
ду о необходимости использования комплекса воспитательных, правовых и профилак-
тических мероприятий, осуществляемых с учетом специфики личностных особеннос-
тей жертв насилия, мотивации насилия. Именно использование комплексного подхода
будет способствовать эффективной защите.
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Проблема проявления насилия в отно-
шении женщин в семье является серьезной
и значимой в современном российском об-
ществе. Многие воспринимают супружеское
насилие как частную проблему отдельно взя-
той семьи, а на самом деле в наши дни она
становится проблемой всего государства.
Отсутствие информации о количестве жертв
и о способах защиты женщин, пострадавших
от насилия, еще больше усложняет ситуа-
цию. Правовые механизмы защиты потерпев-
ших от внутрисемейного насилия, предусмот-
ренные российским законодательством, не
являются в настоящее время эффективны-
ми и не всегда обеспечивают необходимый
доступ к правосудию [2, с. 38].

Указанные проблемы актуализируют
необходимость совершенствования механиз-
ма защиты жертв семейно-бытового насилия
и выработки комплексной системы теорети-

ческих, правовых и организационных направ-
лений данной деятельности.

Семейно-бытовое насилие подразумева-
ет совершение на почве бытовых конфликтов
разовых или систематических посягательств,
направленных против жизни, здоровья, чести
и достоинства личности, при условии наличия
родственных, свойственных и других быто-
вых связей, возникающих между супругами
(сожителями), родителями и детьми, иными
родственниками. Насилие может осуществ-
ляться физическим, психическим и сексуаль-
ным путем.

Защита и реадаптация жертв семей-
но-бытового насилия могут быть эффектив-
ны  только при применении принципа реком-
плексирования функций, сил и средств в си-
стеме предупреждения и пресечения пре-
ступлений указанной сферы. Организация
борьбы с насилием в семье в широком
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масштабе требует единого управления, пла-
нирования и объединения в комплексную
систему [1, с. 38].

Комплексный подход заключается в ко-
ординации и взаимодействии всех государ-
ственных и общественных органов и служб
для рационального и эффективного решения
задач и достижения общей цели предупреж-
дения преступлений в отношении женщин и
защиты жертв семейного насилия.

И тогда при комплексном подходе к этой
проблеме появляется возможность преодо-
леть различные организационные барьеры,
связанные со спецификой данной сферы
вмешательства в интересы семьи.

Для достижения этой цели необходимо
обеспечение соблюдения совокупности не-
которых требований. Одним из таких на-
правлений деятельности может выступать
совместное участие в предупреждении се-
мейно-бытового насилия в отношении жен-
щин всех субъектов профилактической де-
ятельности. Необходимо обеспечивать ко-
ординацию действий всех участников этой
деятельности с помощью планирования ме-
роприятий, обмена информацией, установле-
ния контактов. Своевременное планирование
предупредительной деятельности необходи-
мо строить на принципах взаимодействия,
делая акцент на тех направлениях работы,
которые в каждый конкретный момент мо-
гут обеспечить наибольшую эффективность.
Таким образом, если существует возмож-
ность сохранения семейно-бытовых отно-
шений, то необходимо их сохранить, а если
эти отношения переходят грань преступно-
сти, то необходимо все силы направить на
защиту жертвы семейно-бытового насилия.
Кроме того,  необходимо объединение
средств воздействия с учетом специфики
сферы применения. В данном случае воз-
можны варианты применения и методов
убеждения (например, восстановительное
правосудие) и как следствие – возможное
примирение, и методов принуждения по от-
ношению к агрессору.

 Говоря о воспитательной деятельно-
сти, для того чтобы цель была достигну-
та, в сфере семейно-бытового насилия не-
обходимо сочетание воспитания и самовос-
питания, то есть воспитательное воздей-

ствие оказывается на женщину со стороны
(в коллективе, в кругу семьи, при обраще-
нии в территориальные государственные и
общественные органы), а самовоспитание
должно достичь цели формирования актив-
ной личности, готовности к защите от аг-
рессии и отсутствия страха за «новую»
жизнь. В профилактической деятельности
по пресечению возможных преступлений в
отношении женщин очень важен момент
своевременности.

Большое значение имеет сочетание
мер идеологического характера, причем ос-
новную роль берут на себя СМИ, инфор-
мируя женщин, пострадавших от семейно-
бытового насилия, о возможностях своей
защиты и мерах правового характера, ко-
торые должны обеспечить женщине необ-
ходимую защиту и поддержку. СМИ долж-
ны пытаться максимально снизить распро-
странение агрессии и антисоциального сте-
реотипа поведения.

Меры социальной поддержки позволя-
ют обеспечить социальную реабилитацию
в обществе женщин, пострадавших от на-
силия в семье. Социальная защита заклю-
чается еще и в психологической адаптации
и помощи. Здесь важен охват наиболее су-
щественных сторон в каждом конкретном
случае, выяснение основных причин и по-
следствий насилия с помощью установле-
ния различных сторон жизни семьи (финан-
совое положение, дети, вредные привычки
и др.), изучение разнообразных качеств
личности и оказание воздействия уже на
всю совокупность причин и условий возник-
новения насилия в семье и устранение по-
следствий. Основу специальных мер пре-
дупреждения и пресечения насилия в семье
должны составить не только карательные
меры, но и меры социальной помощи пост-
радавшим женщинам.

Таким образом, только комплексное
воздействие по всем обозначенным направ-
лениям позволит реально повысить эффек-
тивность защиты женщин, пострадавших от
насилия в семейно-бытовой сфере. Это
важная социальная задача, для решения ко-
торой необходимо объединение усилий не
только правоохранительных органов, но и
других субъектов  этой деятельности.
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И только комплекс воспитательных, правовых
и профилактических мероприятий, осуществ-
ляемых с учетом специфики сферы примене-
ния, изучения личностных особенностей жертв
насилия, мотивации насилия, будет способ-
ствовать эффективной защите.
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Abstract. The article deals with the system of protection measures for women who
became victims of domestic violence. The author demonstrates the scale of the problem of
violence in the family and the urgent need of its solution for the whole society.

The basis of the special measures of prevention and suppression of domestic violence
should be not only punitive measures against the perpetrators of the violence, but also the
measures of social assistance to abused women. The author comes to the conclusion about
the necessity of using complex educational, legal and preventive interventions with specific
personal characteristics of victims of violence, motivation of violence. It is the use of an
integrated approach which will contribute to the effective protection.

Key words: integrated approach, interaction, effective protection of women, readaptation
of victims, domestic violence, organization of fight against domestic violence.


